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Wind und Schnee sind
die Voraussetzungen

fiir das Snowkiten.
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Schnell wie der Wind

Mitreilend: Snowkiter kénnen mit ihrem Drachen auf Ski und Snowboard den Berg hinauffahren und sogar vom Boden abheben

Von unserem Redaktionsmitglied
Anja Kohr

er Wind rauscht mir trotz Sturz-

helm laut um die Ohren. Noch ein-

mal tief durchatmen - clann geht
es los: Ein Eleiner Ruck an den richtigen
Schniiren geniigl, und der grofe Drachen
steigt in die Luft. Ein Impuls am Lenkge-
stiinge - der Kite {engl. fir , Drachen®)
saust am Himmel entlang, die Schnire
spannen sich, ziehen an meinem Hilfigurt,
und schon héire ich neben dem Wind den
knirschenden Schnee wunler meinen
Skiern. Snowkiting heilfit diese Sportart,
die Schnee und Wind auf besondere Weise
miteinander verbindet.

Auf der Wasserkuppe — Hessens hichs-
tem Berg in der Rhin = finden die Anhan-
ger des Snowlkiten: beste Bedingungen:
Das Hochplateaw wird vom Wind frei an-
gestriimt, ist recht schneesicher, und es
gibt ¢in ideales Snuwldte—U‘bungmelﬁ.nde,
das im Sommer Segelfliegern als Flug-
platz dient. Die Wasserkuppe ist _das bes-
te Snowkitegebiet in Deutschland”, findet
Thomas Jorzik, Kite-Lehrer der Bhéner
Drachen- und Gleitschirmflugschulen.

Seit etwa drei Jahren gebe ps das
Snowkiten, erkldrt er. ,In diesem Jahr

boomt das so richtig.” Allerdings sei die
Idee nicht ganz new, schmuneelt der Kite-
Lehrer: Bereits Anfang des 20 Jahrhuns
derts habe es in der Rhin das Skisegeln®
gegehen, fir das ein Tuch zwischen zwei
Stocke gespannt und zwischen zwei Ski-
fabrern als Segel genutzt wurde.

Im Vergleich dazu ist die Technik heuts
viel ausgefeilter. In 20 his 25 Metern Ent-
fernung vom Sportler steht der Drachen
am Himmel. Fir das Snowkiten am besten
geeignet sind Softhkites - gleitschirmahnli-
che Zugdrachen, die sich beim Start selbst
mit Luft fullen und nichl aufgeblasen
werden miissen. Sie lassen sich mit etwas
Ubung alleine starten und landen. Die Ki-
tes sind zwischen vier und 20 Quadratme-
ter grofi. Obwahl Snowkiten nicht als ge-
fahrliche Sportart gilt, ist fir den Notfall
mit einem doppelstufigen Sicherheitssys-
tem vorgesorgt. So kann der Sportler den
Drachen bei Gefahr von sich Lisen.

Bei meinen ersten praklischen Uhungen
werden Erinnerungen ans Lenkdrachen-
fliegenn wach: Bunte Schirme sind am
Himmel zu sehen. Noch ohne Ski an den
Fufien soll ich den Kite steigen lassen,
nach links und rechis stewern, landen —zu-
nachst muss der Drachen beherrscht wer-
den, bevor er Skifahrer und Snowboarder
sicher iiber den Schnee zisht. Doch s0 eln=

fach wie das an{;‘ﬂr}rspiel im Wind ist der
Umgang mit dep Drachen nicht. Egal ob
im Sitzen oder itehpn. der Drachén reift

mich einfach mit, der Fug ist enorm. Aber
das muss er auch gein, schlieflich soll dar
Kite die Sportler pi
ziehen, sondern agch abheben lagsen - mit
der Kraft des Wi

Deshalb  emp
JMicht allsine loslegen. " Erst solle man in
einem Kurs die
Basica" lernen. Im

das mir im ersten Moment das Gefihl gibt,
eine grode Windel iber der dicken Ski-
kloidung zu tragen. Uber ein Punkgerit
hilt Kite-Lehrer Thomas Kontakt zu den
Ubenden, die krenz und quer iiher den
Hang fahren, gibt Tipps und Anweisun-
gen

e meisten selner Snowkiting-Schiiler
kiimen vom Kitesurfen, einer Variante des
Windsurfens, bei der der Sportler anstelle
eines Segels einen
Drachen nutzt, er-

Flugeenter Wasser-
kuppe st das Min-
destalter fir das
Snowkiten 16 Jah-

Der Geschwindigkeitsrekord
liegt bei 108 Kilometer pro Stunde

zéhlt Thomas Jor-
zik. Im Winter stei-
gen die Surfer dann
auf Ski cder Snow-
boards um. Der

re. Aulerdem soll-
ten Teilnehmer
Grundkenntnisse auf Skiern, Snowhoard
oder Snowhlades sowde normale korperli-
che Fitness mithringen. .

In Theorie-Einheiten wird zunichst das
Grundwissen vermittelt, das dann in der
Praxis draufen auf dem Flatz, dem so ge-
nannten Spot, direkl umgesetst wird. Aus-
geriistet mit Sturzhelm, Trapez - einer Art
Huftgurt, an dem der Drachen befestigt
wird, um die Arme zu entlasten - sowie
dem Kite darf auch ich auf dem Schulge-
linde ,die ersten Rutscher® versuchen.
Schnell gewohne ich mich an das Trapez,

Schnee habe gerade
fur Kite-Anfanger Vorteile, Denn der Un-
tergrund ist im Gegensatz zum Kiten auf
Wasser fest und gibt nicht nach, das fihre
zu einem schnelleren Lernerfolg.

Mit manchen Kites kann man sowohl
aul dem Wasser als auch auf Schnee kiten.
Andere Modelle eignen sich dagegen nur
fur eine der Sportarten. Rund 450 Euroe
milzse man fiir eine Snowkiting-Grund-
ausristung ausgeben, zusitzlich zum Ski-
oder Snowboard-Zubehar, sagt Thomas.

Da die Schnee-Sportler mit dem Dra-
chen die Windenergie nutzen, sparen sie

sich das Anstehen und Warten am Lift, Sie
brauchen keinen Motor, um den Berg wie-
der hinauf 2u kommen.

Nicht nur darin zeigt sich die Kraft, die
der Wind dem Kite verleiht. Auch die Ge-
schwindigheiten, die bei dieser Sportart
erreicht werden, sind enorm: Der Weltre-
kord liegt bei 108 Kilometer pro Stunde.
Gesprungen werden kann mehrere Meter
hoch und weit, Profis fliegen sogar kleine
Hiigel und Abhénge hinunter, sagt Tho-
mas Jorzik. [Me Sportart 18zst sich aber
auch aul flachen Wiesen ausiiben, wo ez
keine Hochspannungsleitungen oder sons-
tigen Hindernizse und Gefahren gibt. Au-
Berdem sind zehn Zentimeter Schnee ein
Muss, um die Grasnabe nicht zu beschadi-
gen.

Obwohl meine noch staksigen und stei-
fen Anfanger-Versuche nicht mit dem zu
vergleichen sind, was die Konner auf dem
Platz zeigen, macht es viel Spal, den gro-
Ben Drachen immer besser zu beherrschen
und die Energie des Windes zum immer
achnelleren Skifahren zu nutzen. Nur
Fliegen ist schiner - aber das Abheben mit
dem Kite verschiebe ich dann doch lieher
auf das nachste Mal.
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Snowkite=Lehrer
Thomas Jorzik gibt unserer
Autorin letzte

Anweisungen vor dem Start.

Ganz links: Egal ob mit Ski
ader mit dem Snowboard -
Kiinner zeigen auf

der Wasserkuppe mit

dem Kite tolle Kunststiicke,
Bilder: Marc Miedermeier

Mittendrin

Wer das Snowkiten einmal selbst aus-
probieren méchte, kann sich dazu bei
der Kitesurfing and Snowkite Asso-
vigtion (KSA) informieren. Auf der
Hompage www lksa-international.org
sind die wom Verband lizenzierten
Snowkite-Schulen aufgefilhrt. Die
Rhiner Drachen- und Gleitachirm-
Mugschilen bieten beispielsweize ei-
nen zweithgigen Schnupperkurs mat
Theorie- und Praxisteil, der 170 Euro
kostet. Angeboten wird asuch ein
Snowkite-Komplettkurs, der jeweils
von Samstag bis Mittwoch davert und
350 Euro kostet. In den Preisen ent-
halten ist die Leihausriistung mit
Kite, Trapez und Helm,

Zu erreichen ist die Wasserkuppe in
der Rhin dber die A T, Abfahrt Fulda
Word oder Fulda Siid. Von hier ist der
Ort Poppenhausen und dann die Was-
serkuppe ausgeschildert. Aus westli-
cher Richtung kommend fiihrt die
A B bhiz Schliichtern und die B40
welter in die Rhon. Informationen zur
Sportart Snowkiten und zur Wasser-
kuppe gibt es im Internet unter
www . snowkite de, ak




