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Von unserem Mitarbeiter
CHRISTIAN THALHEIMER

Laufen, rennen, grofe Schritte,
immer schneller, schneller. Eine
starke Hand packt mich mit Gewalt
im Riicken. Zieht mich zuriick, reift
mich hoch. Raschelt und pfeift.
Immer schneller, keuchen, stram-
peln. zappeln. Noch einen Schritt
und noch einen, der Abgrund
kommt immer niher, die unsicht-
bare Hand zerrt fester und fester.
Schon geht der ndchste Schritt ins
Leere. Die Beine haben den Boden
unter den Fiifen verloren und ren-
nen in der Luft weiter, Ich stiirze hi-
naus in den freien Flug. Laufe ge-
radeaus in die klare Luft. Verliere den
Boden unter den Fiifen. Meter um
Meter fillt die Wiese in die Tiefe, der-
weil fliege ich geradeaus in die Rho-
ner Landschaft. Unter raschelndem
Stoff schwebe ich an sirrenden
Schniiren wie im Schaukelstuhl ge-
madchlich in den Abendhimmel. Ich
kann fliegen! Ich kann tatsichlich
fliegen! Was fiir ein geiles Gefiihl!

Ein iiber zwei Zentner gestande-
nes Rhéner Mannsbild kann an
einem Paraglidingschirm tatsdchlich

Unser Reporter Christian Thalhei-
mer testet das Gurtzeug.

fliegen. Als ich zur Recherche in der
Flugschule Papillon, der gréfiten in
Deutschland, antrat, musste ich da-
ran denken, wie ich vor Jahren die
Bergung einer abgestiirzten Paragli-
derin aus einem Baum fotografiert
habe. Das will ich nicht erleben.
Werde ich ganz bestimmt auch
nicht. Die Wasserkuppe ist baumfrei.
Dafiir gibt's Maulwiirfe. Das wir
noch eine Rolle spielen.

Vorerst muss mich das nicht inte-
ressieren, allerorten knattern an die-
sem Samstagmorgen die Fahnen auf
der Wasserkuppe, zu viel Wind fiir
die Anfinger. Also riicken 30 Kauf-
leute, Physiker, Handwerker, Beamte,
meist Manner und aus eher geruh-
sameren Berufen, in den Unter-
richtssaal ein, um die Pobackenlen-
kung und einiges mehr zu erlernen.
Fluglehrer Andreas versteht sich auf
straffen, aber unterhaltsamen Unter-
richt. Es dauert keine Stunde, schon
ist ein Tagesschau-Wetterbericht
langweiliges Laiengeschwitz. Orga-
nisierte Kaltluftstaffeln, Isobarenkar-
ten, Hochdruckkeile - auch wenn
Wind letztlich nicht mehr als ,be-
wegte Luft” sei, ist Wetterkunde
doch die Lebensversicherung des Pa-
ragliders. Dann geht alles ganz

Gewinnen mit
MAIN-POST
und Papillon

Preisausschreiben

BAD NEUSTADT (NO) Wer wollte fiir
sich nicht schon immer mal den
Traum vom Fliegen realisieren -
nach Lektiire dieser Reportage zu-
mal. Die MAIN-POST und die Gleit-
flugschule Papillon auf der Wasser-
kuppe machen dies mdéglich. Wir
verlosen einen Grundkurs Paragli-
den im Wert von 650 Euro. Dazu ist
nur folgende Frage zu beantworten:

Wie heiBt die groBte Gleitflug-
schule in Deutschland?

Die Antwort senden Sie an
red.neustadt@mainpost.de

Einsendeschluss ist Donnerstag, 3. Mai.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Hochgefiihl im niedrigen Uberflug

Zum Paragliding-Selbstversuch auf der Wasserkuppe — Wie man sicher den Boden unter den Fiiflen verliert

schnell, plotelich sitzen 30 erwach-
sene Menschen mit gereckten Ar-
men auf dem halben Hintern und
nlenken” einen imagindren Schirm.
Alle hidngen in Schriglage wie im
Kettenkarussell, damit hitte dann zu
Beginn des einwdchigen Kurses jeder
tiber jeden und mit jedem gelacht.
Den Bauchlandungen im Rest der
Woche ist damit jeder Peinlichkeits-
faktor genommen.

Bald wollen alle ganz schnell raus
in die Luft. Am ersten Tag kénnten
wir alle fliegen, hat Andreas verspro-
chen. Sogar ich, schliefflich gdbe es
Tandemschirme. Na, danke! Ein ni-
herer Blick auf den Schirm 16st ein
Gefiihl zwischen Verunsicherung
und Zutrauen aus. Rund 30 Quadrat-
meter Stoff, diinner als mein Hemd,
und 120 bunte Seilchen, diinner als
meine Schniirsenkel - denen soll ich
mein gewichtiges Leben anvertrau-
en?!

Andererseits, so ein kreuz und
quer verndhtes Gewebe reiflt nur bei
brutaler Gewalt. Seile aus Kevlar, die
kann ich nicht mal mit aller Kraft
zerfetzen. Zudem werde ich gut ver-
packt und gepampert in dickes Gurt-
zeug und Helm, das wird schon gut
gehen. Hoffentlich, denke ich, wdh-
rend manche meiner Mitschiiler
zwischen den Zihnen flinfund-
neunzich durchpressen. Die Frage
nach dem Gewicht, das die Schirm-
grofe bestimmt, bleibt mir erspart.
Ich hab eh den Grofiten. ,Body-
guard® - Leibwichter, heifit das
leuchtendrote Ding, mit dem ich
mich von der Klippe stiirzen soll.

Hummelflug

Dann geht es wirklich los. In
wunderschoner Abendsonne
schleppt die komplette Mannschaft
ihre Schirme tiber die Hinge wie ein
triger Hummelschwarm. Mdnner
mit dicken Sicken am Po stapfen
unter den bewundernden - oder
doch amiisierten - Blicken ihrer Ehe-
gattinnen tiber die Wiese, Von Papil-
lion, schmetterlingsgleichem Flug,
noch keine Spur. Andreas, mehr-
facher Paragliding-Meister, dessen
Profifliige fiir den Laien lebens-
gefihrlich aussehen, ist die Ruhe
selbst. So gar nicht der erwartete
Draufginger. Kein Vergleich mit den
supercoolen Surfer-Typen der Liifte,
als die sich viele junge Kerle auf den
Startpldtzen auffithren.

Je zwei Schiiler teilen sich einen
Schirm, wir setzen die Helme auf
und krabbeln in unser Gurtzeug.
Grofte Sorgfalt ist geboten, deswe-
gen kontrollieren sich die Mochte-
gern-Piloten gegenseitig, ,Hey, fasst
dem andern zwischen die Beine, das
muss sitzen!”, rufen die Ausbilder.
Habt ihr sie noch alle!!??? Ich werde
doch alleine.....ups, da hat der Kol-
lege wohl den Gurt geschlossen.
Okay, wenn ich dabei einen Fehler
mache, falle ich aus dem Gurtzeug
wie ein Stein vom Himmel. Besten-
falls halt mich nur ein diinnes Strick-
lein an einem Korperteil, das sehr,
sehr wehtun kann. Jetzt kommt
doch Nervositait auf. Die letzten
Reste der Thermik, der warmen auf-
steigenden Luft, sind zu riechen.
Thermik riecht nach Kuhscheifte.

Schon geht es los, der erste Flug,
na ja Hopser, okay HoOpserchen,
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Die Gurte vorschriftsmaBig sortiert, gleich ist der Kollege aus dem Weg, in wenig
Paragliding-Piloten Start frei fur den ersten selbststandigen Flug seines Lebens.

steht an. Wie ein Erpel watschle ich
im Gurtzeug Richtung Startplatz,
verhake die Strippenbiinde] mit den
dicken Karabinern an meinen Ho-
sentragern. Ruhig bleiben, Helm
drauf, TFunkgerdt an, das Spinn-
webengewirr der Leinen sortieren,
nicht zittern, Steuerleinen in die
Hand, mit dem Leben abschlieffen
und auf die Startfreigabe warten.

Startvorbereitungen: Vor den ersten Flug, hat die Schiwerkraft den Marsch auf den Hang gesetzt.
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Links und rechts sprinten die Kol-
legen los. Die geben eine verdammt
gute Figur ab. Mist, da kann ich mich
ja nur noch blamieren. ,Hey, Repor-
ter, los!* Reporter? Fuhlt sich wer
anders angesprochen? Okay, das bin
dann wohl ich. Ein Ruck an den Lei-
nen, der Schirm stellt sich mit einem
beruhigenden Knattern in den Wind
und steht plotzlich so stabil tiber
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FOTO CHRISTIAN THALHEIMER

mir, als ziehe er nicht an den Seilen,
sondern stehe auf Stabchen. Unge-
fahr so diinn wie sich meine Beine
gerade anfithlen. Fliegen!? Ich?
Schon beim Gardinenaufhangen
hab ich Hohenangst! In Urlaub nur
mit dem Auto! Otto Lilienthal ist bei
50 was gestorben, verdammit!
sLoslaufen! Jetzt!" krachzt And-
reas aus dem Funkgerit. Also renne

ich, stolpere in grofien Schritten in
Richtung Hang, der Schirm zieht
hoch, nur die Fufispitzen beruthren
noch die Grasnarbe und dann fliege
ich tatsachlich. Herrlich, im Gurt-
zeug liegt man wie im Schaukelstuhl,
fliisterleise schwebe ich dber die
Wiese, Kein Kasten um mich rum,
keine Motoren. Unglaublich - nur
ich, ich alleine fliege, das ist der alte
Traum von Menschenflug, so muss
sich Otto Lilienthal gefiihlt haben.
Der Schirm und die Seile sind verges-
sen. Die Luft hat Balken und ich
jauchze wie ein Kleines Kind. Lenken
geht wie im Schlaf, Arme runter,
Arschbacke links, Arschbacke rechts,
und ich fliege Kurven. Ich spiire das
grenzdebile Dauergrinsen, dem nur
meine Ohren im Weg sind. Ach ist
das geil!

wLanden, krichzt das Funkgerit.
Och n6660, ich flieg noch ein biss-
chen, ist grad so schon hier...
oLan-den!“ Ach was, da vorne ist
doch noch so viel Platz und kein
Baum weit und breit, nerv' nicht,
Aufierdem ist da unten grad ein Gra-
ben voller Basaltbrocken. Soll ich mir
die Haxen brechen!? Ich lande da
hinten. Langsam einbremsen, der
Schirm verliert an Auftriebskraft,
langsam sinke ich hinab in das

wu1_1uc15t:l10ne DIduLle, welcie — -
stelfeld. Verdammt! Alles Zappeln
und Ruckeln hilft nichts, es geht da-
hin.

Kaum dass ich Boden unter den
Fiifien habe, fliegt der Schirm weiter.
Reift mich von den Beinen und zerrt
mich iber die Wiese. So finf bis
zehn Maulwurfshiigel habe ich we-
nige Sekunden spater nicht ohne
Schmerzen fiir mich und die Maul-
wirfe planiert, bis endlich der
Schirm herabfillt. Merke, der Flug-
lehrer hat immer recht! Als der Staub
sich legt und ein kurzer Selbstcheck
Dbestatigt ,,alles noch dran®, kehrt das
Grinsen zurtck. Jetzt habe ich einen
Hauch von Ahnung, weshalb Otto
Lilienthal trotz aller Gefahr nie auf-
geben wollte. Ich bin wirklich richtig
geflogen. Ich flihle mich wie ein Pin-
guinkind nach seinem Erstflug, Sen-
sationell! So knapp einen Kilometer
weit wird's wohl gewesen sein. Den
muss ich jetzt wieder zu Fuff den
Berg hoch. Aber das ist mir so was
von wurscht, mit diesem tiberwilti-
genden Gefiihl im Bauch laufe ich
{iberall hin. Uber mir schweben die
andern Piloten vorbei, die Seile sir-
ren leise, mischen sich in das Zirpen
der Grillen, wihrend die Sonne
untergeht, Morgen fliege ich wieder,
beim ersten Sonnenlicht, noch be-
vor die Vogel da sind. Der Himmel
gehort ab sofort mir und ich brauche
Platz!

i Im Blickpunkt

: Paragliding

i Derzeit haben 30 400 Menschen in
i Deutschland die Lizenz zum Para-
i gliden. Der Sport liegt im Trend,

i um die 2000 kommen jahrlich

i dazu. Rund die Halfte davon ler-

i nen das Fliegen auf der Wasser-

¢ kuppe, damit ist die Rhén auch am
¢ Gleitschirm das deutsche Flieger-

i mekka. Die reine Ausbildung zum
: Piloten dauert 14 Tage und kostet
i rund 1200 Euro.
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