AUS DER REGION

Kiichenparty - schon wie Kurzurlaub

WASSERKUPPE: Chefkoch Andr

Von Volker Nies

Bei Partys ist der interes-
santeste Platz ja angeb-
lich immer in der Kliche.
Andreas Rau, Kiichen-
chef in ,Peterchens
Mondfahrt“ an der Was-
serkuppe ladt nach die-
sem Motto im Winter
Gaste in seine Kliche ein
- zum Zusehen, Schlem-
men und Feiern. Eine Al-
ternative zum Kurzur-
laub auBerhalb Osthes-
sens.

Einem bekannten Kiichenchef
der Region - Andreas Rau war
frither Mitglied der National-
mannschaft der Koche - tiber
die Schulter zu sehen, wenn er
Kostliches zaubert, das hat sei-
nen Reiz. Wie kriegt-er sein K-
biscremestippchen so locker
leicht? Wie sein Rinderfilet so
unvergleichlich zart? Und wa-
rum ist sein Biskuitteig so luf-
tig? Andreas Rau verrit an die-
sem Abend alle Tricks, die die
Speisen so perfekt schmecken
lassen. Denn natiirlich ist es
toll, die Zubereitung zu verfol-
gen (vieles ist, wie in Koch-
shows, ein bisschen vorberei-
tet) und so seine Kochkiinste zu
verfeinern.

Aber noch besser ist, Saib-
lingsfilet mit Kaviar, Spinat
und Meerettichschaum sowie
Short Rib mit Triiffeljus, Wald-
pilzen und Petersilienwurzel-
piiree (fiir mich die Entde-
ckung des Abends) und die an-
deren Kostlichkeit zu essen.
Einfach klasse. Wenn man
schon in der Kiiche (an Bistroti-
schen) essen darf, dann fillt es
leicht, zu jedem Gang einen
Nachschlag zu organisieren.

Die Kiichenpartys, zu denen
man sich vorher anmelden
muss, organisiert Andreas Rau
nur an Freitagen im Winter,
wenn sonst nichts los ist. Fir
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Die N&he zwischen Gasten, Kéchen und Kochtépfen ist elng. Fotos: Volker Nies

den Gast hat das den Vorteil,
dass Rau und seine sehr auf-
merksamen und freundlichen
Mitarbeiter auch Zeit haben fiir
ihre Giste.

Die Teilnehmer der jiingsten
Kochparty waren begeistert.
»Das ist mit das Beste, was ich
in einem Urlaub jemals erlebt
haben. Ein echtes Erlebnis, von
dem wir noch lange erzéhlen
werden. Zumindest in Hessen
ist eine solche Veranstaltungin
der Kiiche eines Restaurants

einmalig”, schwidrmten Wer-
ner Zehe (54) und Brigitte Zehe
(65) aus Nirnberg. Sie waren,
ebenso wie Ute Fischer (53)
und Udo Fischer (62) aus Glad-
beckbei Essen, als Kurzurlauber
Ubernachtungsgaste in ,Peter-
chens Mondfahrt“ und ent-
schieden sich dann, am Frei-
tagabend an der Party teilzu-
nehmen. ,Ein toller Abend:
Man sieht aus unmittelbarer
Nihe, wie eine Profikiiche ar-
beitet und lernt nette Leute

kennen*, sagten Fischers.

Peter Breitenbach (58) aus
Gersfeld, der Gast mit der kiir-
zesten Anreise, bekam die Kar-
ten fiir die Party zum Geburts-
tag von seiner Frau geschenkt.
,,Esisteine sehr lockere und zu-
gleich leckere Veranstaltung.
Hier herrscht eine ganz beson-
dere, einzigartige Atmosphé-
re", schwarmte er.

»Bei dieser Veranstaltung isst
man Gerichte, die man, wenn
man von der Speisekarte isst,

eas Rau ladt Gaste zum Blick in seine Topfe ein

nie bestellen wirde®, erklarte
Maxim Stark (23) aus Kiinzell-
Bachrain, der mit Partnerin Ti-
na (22) an der Party teilnahm.
»Es ist toll, wenn man den
Chefkoch und seine Mitarbei-
ter direkt bei der Zubereitung
befragen kann*, sagte Stark.
Kiichenchef Andreas Rau
wihlt fiir die Kiichenparty-
Giste jeweils besondere High-
lights fiir das Ment aus. Regio-
nale Produkte werden mit Exo-
tischem zu erlesenen Speisen

Andreas Rau liebt es, seine Gaste immer wieder zu Uberraschen.

kombiniert - Kombinationen,
bei denen man erst beim Beob-
achten der Zubereitung und
dann beim Selbst-Essen aus
dem Staunen nicht heraus
kommt. Die nichsten Kiichen-
party-Termine: Freitag, 29. No-
vember, und im neuen Jahr die-
se Freitage: 17. Januar, 14. Fe-
bruar, Freitag, 14. Mérz und 28.
Marz.

\'[{8 peterchens-
mondfahrt.de
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